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Italië is nog steeds voor velen een favoriete vakantiebestemmingen. Het is dan ook leuk 
om tijdens zo’n vakantie iets meer te leren over de wijnen van dat land. 
In deze aflevering wat informatie over Italiaanse wijnen met een paar specifieke 
kenmerken van deze wijnen: De druivensoorten, kenmerken van een aantal wijnregio’s. 
 
Het zijn vooral de Grieken geweest die van Italië een "Wijnland" hebben gemaakt; zij 
noemden het "Oenotria". 
In het hele land wordt wijn geproduceerd. Dit fraaie land heeft alles in zich om een groot 
scala aan fraaie wijnen te produceren. 
Essentiële zaken als hellingen, zonneschijn, een gematigd zeeklimaat en een bodem 
bestaand uit: vulkanisch materiaal, kalk, tufsteen en kiezelhoudende kleigrond, maken 
het tot een ideaal wijnland.  
Zo'n 20 jaar geleden was de wijnbereiding er vooral zorgeloos en chaotisch; veel "wijn", 
weinig regels en vooral weinig kwaliteit. Inmiddels is die situatie behoorlijk verbeterd. 
Italië is, met Frankrijk, de grootste wijnexporteur van de wereld. Toch is de betere 
Italiaanse wijn in opkomst. Deze wijnen zijn niet goedkoop en ondervinden, net als de 
Franse wijnen, veel concurrentie van de 'Nieuwe Wijnlanden’. De verkoop van Italiaanse 
wijnen is in 2006 in Nederland iets gestegen. 
 

Specifieke Italiaanse druivensoorten: 

Barbera (d’Alba / d’Asti) 
Nebbiolo 
Sangiovese 
Montepulciano 
Vernaccia 
Dolcetto's 
Trebbiano (wit) 
Verdicchio (wit) 
Bianchello (wit) 
In sommige gebieden mag er ook wat cabernet sauvignon en merlot, worden 
toegevoegd. 
 

De Italiaanse Wijnwetgeving. 

De regelgeving lijkt op die Frankrijk; in Europees verband zijn de verschillende regels en 
wetten op elkaar afgestemd. Een paar hoofdzaken: 
 

Idicazione Geografica Tipica (I.G.T.), (vin de pays); wijnen van deze categorie 
worden ook wel 'vino tipicos' genoemd; als het druivenras vermeld staat dan dient ook 
het herkomst gebied genoemd te worden. Door de recent aangepaste wetgeving, die iets 
ruimer is t.a.v. druivenrassen, zijn er nu meer en betere IGT’s. 
 

Denominazione di Origine Controllata (D.O.C), (a.o.c.); deze wijnen moeten aan 
een zestal eisen voldoen: 
- druivenrassen zijn voorgeschreven; 
- nauwkeurig omschreven gebied; 
- vastgestelde procédés; 
- kenmerkende karaktereigenschappen; 
- min. alcohol- en zuurgehalte; 
- min. voorgeschreven lageringperiode. 
 
Per D.O.C. kunnen deze eisen verschillen. 



 

Denominazione di Origine Controllata e Garantita (D.O.C.G.) 

Deze wijnen moeten meestal aan nog iets strengere eisen voldoen en zijn "typisch" 
voor het gebied; de G. staat voor gegarandeerd; deze wijnen worden door een 
proefcommissie beoordeeld en met een zegel 'gegarandeerd'; tot nu toe gaat het om 
een twintigtal uitverkoren wijnen (Barolo, Brunello di Montalcino). Bekende wijngebieden 
zijn: 
 

1. PIEMONTE 

Dit is een van de belangrijkste wijngebieden met een hoge kwaliteit. De akkers liggen 
soms op de hoge heuvels van meer dan 600 m. hoog. In Piëmonte liggen de beroemde 
wijngebieden van Barolo en Barbaresco. Deze wijnen worden vooral gemaakt van de 
Nebbiolo druif. 

 

2. VENETO 

Dit gebied is vooral kwantitatief erg belangrijk. In het verleden werden uit dit gebied 
grote hoeveelheden minderwaardige 2 literflessen naar ons land geëxporteerd. De wijn in 
dit gebied wordt gemaakt van veel verschillende druivenrassen, waaronder een aantal 
Franse. 
 

3. TOSCANE 

Een fraai gebied in Midden-Italië waar mooie wijnen worden gemaakt. Vooral rode wijnen 
gemaakt van de sangiovese. De Toscane kent zo'n 30 D.O.C.'s. Verder komen hier ook 
goede Vino da Tavola’s vandaan en door de verruiming van de IGTwet nu ook betere 
IGT’s. 
 

4. UMBRIA 

Een gebied met een zeer gevarieerde bodem dat zowel witte als rode wijnen produceert. 
Wit van de trebbiano en rood van de sangiovese. 
 

5. Overige gebieden 

In het Noorden moet ALTE ADIGE genoemd worden. Veelal witte wijnen, met meer 
zuren. Meer naar het zuiden, aan de oostkust, de MARKEN. Een gebied in opkomst. 
 
 
 
 

 


